LIVING HEART HEALTHY!

Minority Health Coalition of Marion County and
Emmaus Lutheran Church will host a
"Living Heart Healthy!" Community Health Fair at
Emmaus Lutheran Church Gymnasium,

1224 Laurel Street in Fountain Square,
Saturday, March 28th,

12:00 p.m. to 4:00 p.m.

Participants will benefit from free health screenings
and will be registered for seminars
on cooking , nutrition and exercise.
Various community organizations will be represented
to share information about their health programs.
Light refreshments! Kids activities!

For more information contact: 3266 N. Meridian St., Suite 704

. i .. Indianapolis, IN 46208
Minority Health Coalition = phone: 317-926-1170

. Fax: 317-926-1174
of Marion County Email: LACALUS@YAHOO.COM



i VIVIENDO CON UN CORAZON
SALUDABLE!

La Coalicion Minoritaria de Salud del Condado de Marion y
la Iglesia Luterana Emaus tendran
una Feria de Salud “Viviendo Con Un Corazon Saludable”
para la comunidad en los gimnasios de la Iglesia Luterana Emaus,
situada en el 1224 Laurel Street cerca del Fountain Square.
Esto sera el sabado 28 de marzo de 12:00 a 4:00 PM.

Los participantes se beneficiaran de servicios de salud gratis
y se podran inscribir para seminarios
de como cocinar y comer saludablemente y hacer ejercicios.
Varias organizaciones comunitarias estaran presentes
compartiendo informacion de importantes programas de salud.
iAperitivos y refrescos seran servidos!
iHabran actividades para los nifios!

Para mas informacién comunica a: 3266 N. Meridian St., Suite 704

. i .. Indianapolis, IN 46208
Minority Health Coalition = phone: 317-926-1170

. Fax: 317-926-1174
of Marion County Email: LACALUS@YAHOO.COM



